Kriterier for stéd fran CancerRehabFonden -
cancerrehabilitering for vuxna

Som vuxen cancerdrabbad kan du anséka om att fa delta pa ett
veckolangt rehabiliteringsprogram. Kriterierna fér beviljad ansékan &r
beslutade av CancerRehabFondens styrelse.

Ansokan gors digitalt via var webbsida www.cancerrehabfonden.se
Vi har ansokningsperiod en gang pa varterminen och en ging pa hostterminen.

Kriterier f6r godkand ansékan éar:
- Att du fatt en cancerdiagnos.
- Att du ar folkbokford i Sverige.

Kriterier f6r beviljad ansékan ar:
- Att utrymme finns i CancerRehabFondens budget for aktuell period.
- Att plats finns pa 6nskat rehabiliteringsprogram.
- Om du tidigare deltagit pa ett rehabprogram med CancerRehabFonden, kan du bli
beviljad en ny plats tidigast efter 12 manader.
- Du kan anso6ka om och bli beviljad en rehabplats max 2 ganger.

Om din ansokan om rehabiliteringsprogram blir beviljad, bekostar CancerRehabFonden hela
rehabvistelsen (programinnehall, kost och logi). Resan till och frédn rehabveckan betalar du
sjalv.

Vi kontaktar dig via mejl

For att kontakta dig anvander vi den e-post du har skrivit in i ansokningsformuliaret. Var
darfor noga med att skriva in ratt e-post, du ansvarar sjilv for att uppgiften ar korrekt. Har
du angett fel e-post kommer du missa viktig information som vi skickar dig.

Avbokningsregler
Vara avbokningsregler r till for att forebygga avhopp i sista minut. Om vi far ett sent
aterbud kan det innebira att en rehabplats star tom — vi hinner inte hitta en ny deltagare.

For att undvika detta har vi foljande regler for avbokning:

- Om du har tackat ja till erbjudande om en rehabplats ska du endast avboka om du har
giltiga skal.

- Giltiga skal for avbokning ar kritiska skil sasom sjukdom, forsamrad hilsa eller
liknande. Kontakta oss sa fort som mgjligt och avboka, sa att vi hinner hitta en annan
deltagare.

- Fodelsedagar, besok fran vanner eller liknande anses inte vara giltiga skal for
avbokning.



Foérutsattningar fér att kunna delta pa en rehabvecka

Véra rehabveckor passar dig som har avslutat strdlning och/eller cytostatikabehandling. Om
du vantar pa eller har en storre operation inplanerad sa rekommenderar vi att du soker till en
rehabvecka vid nasta ansokningstillfalle.

Pa vara rehabveckor maste du sjilv kunna:

- skota din hygien (t.ex. kld pa dig och duscha sjalv)
- skota din medicinering

- forflytta dig

Rullstol och rullator dr mojligt att anvianda hos nagra av vara samarbetsparter. Pa var
webbsida kan du ldsa mer om hur tillgingligheten ser ut hos vara samarbetsparter:
https://www.cancerrehabfonden.se/rehab/rehabaktorer/

Bra att veta

- Tank pa att vara rehabveckor anordnas pa olika orter i Sverige, fran norr till séder. Innan
du ansoker till en rehabvecka ar det bra att du férst undersoker resviagarna dit, sa du vet
hur lang resan ar och att du orkar med den.

- Vanligtvis pagar ett rehabiliteringsprogram mandag till fredag.

- Om du har behov av specialkost (pa grund av allergi eller medicinska skil) behéver du
kontakta den av vara samarbetsparter som arrangerar rehabveckan, for att se om de kan
tillgodose detta.

- Mer detaljerad information ges till de anmailda deltagarna av vara samarbetsparter.

- Rehabveckan och dess program halls pa svenska.

Sa tillsatter vi rehabplatserna

Vi tillsatter rehabplatserna efter att ansokningsperioden avslutats. Generellt sitt tillsatter vi
platserna i kronologisk ordning. Men vi maste aven ta hiansyn till andra aspekter, sisom
temaveckor, 6ronmarkta stiftelsepengar och tillgingligheten hos vara samarbetsparter.

Daremot gor vi inte ndgon bedomning av vem som ar i storst behov av rehab. Alla som soker
till vara rehabveckor gor det eftersom de har ett behov av rehabilitering.

Behovet av rehabilitering dr fortfarande storre dn vad vi kan tillgodose, pga begrdnsade
ekonomiska resurser. Ddrfor kommer alla som séker tyvdrr inte fa en plats. Om du dr en av
dem som inte fatt en plats, dr du vdlkommen att soka igen ndsta termin. Vi sparar alltsa
inte din ansokan till nédsta ansékningsperiod.


https://www.cancerrehabfonden.se/rehab/rehabaktorer/



